
Joged Amerta workshop with Suprapto Suryodarmo

SHARING LIVING ART & RELIGIOSITY
Blossoming Blessing Micro Macro Garden

Bewegung und Gefühle erforschen in einer ansprechenden natürlichen Umgebung

30. August – 5. September 2019
in Münster, Westfalen, Deutschland

Open Afternoon am 4. Sept.
Performance & Discussion

Dieser 7-tägige Workshop wird von Suprapto Suryodarmo geleitet, 
einem bekannten indonesischen Künstler der Bewegung, der die 
Praxis des Joged Amerta kreiert hat. 

Wir werden in einem romantischen alten westfälischen Bauernhof mit
einem urtümlichen Garten und einem Teich am Rand von Münster 
sowie in dem liebevoll gepflegten Garten des Kapuzinerklosters mit 
alten Obst- und Kräuterarten mitten in Münster arbeiten, individuell, 
in Kleingruppen und gemeinsam.

Der Workshop zielt darauf die Teilnehmer im Prozess der 
Anpassung  an die Herausforderungen des Alltags zu unterstützen 
und ihr kreatives Potential durch die Praxis der Bewegungskünste 
zu erwecken. 

Es ist eine wunderbare Gelegenheit, sich in Praptos 
Bewegungskunst mit dem Fokus auf Leben, Mensch-sein und Natur
zu vertiefen.

An diesem Workshop können Menschen jeden Alters teilnehmen. 
Max. 15 Teilnehmer. 
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Das Programm beinhaltet täglich 5 Praxisstunden mit Suprapto.
Wir beginnen um 10 Uhr, die Mittagspause ist von 13 bis 15 Uhr geplant.

Der Workshoppreis:
450€ für Frühbucher bei Zahlung bis zum 30. Juni 2019
490€ fällig bis zum 30. Juli 2019
     
Buchung, Unterkunft und Verpflegung:
Rechtzeitige Buchung ist zu empfehlen wegen beschränkter Teilnehmerzahl.
Die Bankverbindung wird nach Eingang der Anmeldung per mail mitgeteilt.
Claudine ist gerne behilflich bei der Suche nach einer geeigneten Unterkunft.
Der Verpflegung erfolgt nach Absprache während des Workshops.
Die Teilnahme am Workshop erfolgt auf eigenes Risiko.

Kontakt: 
Claudine Merkel. 
tel.: +49 170 99 66 909. 
mail: c.merkel@t-online.de
www.claudine-merkel.de

Further info on S. Suryodarmo and Amerta Movement can be found here:
https://www.amertamovers.wordpress.com 
https://www.schule-der-bewegung.net
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https://amertamovers.wordpress.com/

